
正志会グループ
ペンギングループ

東京の地域医療を実践

薬剤師を目指す皆さんへ!

Welcome  to



MISSION
医療をもって

社会に貢献する

理事⾧ 猪口正孝

急性期医療を中心とした地域
包括ケアの実現に向け幅広い
患者さんを受け入れる



COMPANY HISTORY

2023年
令和あらかわ病院 開設

2002年
平成立石病院 開設

2004年
南町田病院 開設

2009年
東京リバーサイド病院 開設

2016年
葛飾リハビリテーション病院 開設

2013年
花と森の東京病院 開設

亀有病院

2002年平成立石病院 開設
2003年医療法人社団正志会 開設
2004年南町田病院 開設
2005年医療法人社団直和会 開設
2009年東京リバーサイド病院 開設
2011年正志会 社会医療法人認定

南町田訪問看護ステーションペンギン 開設
2012年立石訪問看護ステーションペンギン 開設
2013年花と森の東京病院 開設
2015年花と森の訪問看護ステーションペンギン 開設

東京リバーサイド訪問看護ステーションペンギン 開設
2016年葛飾リハビリテーション病院 開設

平成立石ペンギンクリニック 開設
立石介護支援センターペンギン 開設
南町田介護支援センターペンギン 開設
東京リバーサイド病院 「荒木記念東京リバーサイド病院」に名称変更

2018年ペンギンステイ南町田(看護小規模多機能型居室介護) 開設
南町田ペンギン在宅診療所 開設

2022年令和あらかわクリニック 開設
2023年令和あらかわ病院 開設

寿康会病院



OUR HOSPITAL in TOKYO
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Penguin Group
ペンギングループの由来
グループの初めての病院「平成立石病院」を開院した時のこと。手術に診療に、誰よりも院内を動く猪口院⾧(当時)の姿
とペンギンとを重ねて、入院中だった患者様(デザイナー)がロゴマークを作成してくれたのが始まりです。今のグループのスター
トを築いた猪口理事⾧はまさにファーストペンギンでした。

あれから20年以上が経過した今。
当グループには、その時々のファーストペンギンがたくさんいます。そんな組織になりました。ファーストペンギンとは、”いつも同じ
誰か”なのではありません。”誰もが”ファーストペンギンになれます。当グループでは、
「当事者意識」「自分事として」という言葉がたびたび登場します。

Medical & Care  SERVICE

正志会グループの愛称は「ペンギングループ」です

病院と在宅医療、医療と介護を
シームレスにつなぐ

在宅医療・ケアにおいて
”病院”がすぐ近くにあることの安心・安全



Performance 救急医療・災害医療
covid-19入院患者数



右肩上がりの成⾧の秘密は?

成⾧する組織は
いつも”動いている”

Performance グループの成⾧

億円
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2019年度2020年度 2021年度2022年度 2023年度

(億円)

“東京の地域医療”とは人口の多さへの対応と一人ひとりとの近さ
救急や災害医療(人口の多さという東京の地域特性)と一人ひとりの患者さんに必要な医療の提供(近
さ)の両立が東京の地域医療。より地域に密着した医療提供を赤ちゃんからご高齢の方まで、病院から
在宅まで、地域にあるニーズを把握し、ニーズにこたえられる医療地域の皆さんから信頼してもらえる医療
の中で、医療人として専門力を発揮しましょう!

“求める人材”とは仲間と一緒にプロフェッショナルとして学び＋働き＋動く人
近くて温かくて信頼される医療を実践するために、一人ひとりの職員が「プロフェッショナル」として医療サー
ビスに積極的に参加する組織を目指しています。
・各職種で求められる能力を身に着けるための学習・育成
・プロとして患者さんのための創意工夫と実践
・いきいきと働き続けられる職場環境の整備



大きな経営基盤の下で安心して若手が活躍できる場がある

職員数 約3,000名(うち医師:140名)    平均年齢 36歳

ホスピタルカウンセラーがいます



残業時間
5～10
時間/月

職員数
3,000名

平均年数
36歳

20代
がもっとも多い

離職率

14.4%

正志会グループの特徴

年間休日
123日

(2026年)

有給取得率
88.2%

男性の
育児休暇取得率

69.2%



Pharmacist

さらに高齢化が進展する中、地域包括ケアはさらに重要なものになります。
東京都の高齢者数は他のどの地域よりも多く、東京都の地域医療には、そのような多く高齢者にどのように
対応していくのかという視点は欠かせません。また、東京は、ここで生活する人々は赤ちゃんから高齢者まで
様々な世代の人が「たくさん」いるという大きな特徴もあります。
私たち正志会グループは、「東京都の地域医療を実践」しています。救急・急性期から回復期、さらには慢
性期まで、適切な医療がスムーズに受けられるようにグループ内外としっかりとした連携を取って運営してい
ます。

調剤、TPN/抗がん剤の混注、服薬指導、病棟業務、ＮＳＴ・ＩＣＴ・各種委員会などを通じて、
”安心・確実な薬物療法のために、薬の専門家としてチーム医療の一役を担う”

そのような医療の中で、
果たすべき「薬剤師の役割」とは何か―

安全かつ有効な薬物療法
で患者さんのQOL向上に
貢献し、チーム医療で薬剤
師の職能を発揮する



どんな組織?

6%

33%

34%

23%

4%
年代別割合

20代

30代

40代

50代

60代以上
薬剤師数 52名
男性15名・女性37名

30-40代が活躍しています!

病院名 病床数 薬剤師数 男性 女性

平成立石病院 203 10 4 6

南町田病院 222 9 3 6

花と森の東京病院 199 10 0 10

東京リバーサイド病院 115 6 1 5

葛飾リハビリテーション病院 83 2 2 0

令和あらかわ病院 240 8 3 5

亀有病院 98 5 1 4

寿康会病院 49 2 1 1

計 1209 52 15 37



出身地・出身大学

大阪薬科大学
摂南大学

北海道医療大学
北海道科学大学

新潟薬科大学
岐阜薬科大学

東北薬科大学
東北医科薬科大学

熊本大学

城西大学
城西国際大学
東邦大学
帝京大学
日本大学
明治薬科大学
昭和大学
東京薬科大学
慶応大学
星薬科大学
昭和薬科大学
東京理科大学
千葉大学
国際医療福祉大学
北里大学
日本薬科大学
共立薬科大学
帝京平成大学

全国のいろいろな地域の
出身者・出身大学の薬剤師チームです♪



人材育成・教育

災害医療支援薬剤師
研修認定薬剤師
緩和薬物療法認定薬剤師
日病薬病院薬学認定薬剤師
日病薬病院薬学認定指導薬剤師
東京JMAT研修会修了
日本医師会JMAT研修会修了
AMAT研修会修了
医療安全管理者
スポーツファーマシスト
プライマリ・ケア認定薬剤師
BLSプロバイダー
PFA研修修了
医療環境管理士
NST専門療法士

２.スペシャリスト・専門性の強化
様々な領域の専門資格取得者が活躍しています。
興味ある分野、深めたい分野を見つけてください!

１.医療の現場で活躍できるジェネラリスト養成
災害・救急、急性期、回復期、慢性期、産科など、あらゆる分野で活
躍できる薬剤師を育成しています。

３.「心ある薬剤師」の養成
患者さんに近い存在であるために信頼される
人になることを目指しています。患者さんも仲
間も大切にできる薬剤師を育成します。

OJT

集合研修 外部研修

個別面談で習得度を確認しながらステップアップ



業務 １.中央業務
①処方監査・調剤業務
内服薬と注射薬の調剤を行っています。電子カルテと薬剤部門シ

ステムが導入されており、医師が処方した薬については薬剤師が用
法・用量、相互作用、重複投与などを確認し、調剤を行っています。

②ＴＤＭ
抗ＭＲＳＡ薬については血中濃度シミュレーションソフトを用いた

初回投与設計を行っています。抗ＭＲＳＡ薬や抗てんかん薬など
の薬物血中濃度結果をもとに、適切な投与設計を行っています。

③医薬品在庫管理
院内にある全ての医薬品の期限と在庫を管理しています。

処方監査・調剤、TDM、TPN無菌調製、 医薬品情報業務
抗がん剤調製・レジメン管理、医薬品在庫管理

④医薬品情報（ＤＩ）業務
薬を適正かつ安全に使用するために、様々な情報を、収集、整

理、保管、評価し、伝わりやすいように加工し、医師、薬剤師、看
護師などの医療従事者に提供しています。
また、院内で発生した副作用の情報収集・報告・周知があります。
新たに見つかった副作用や重大な副作用は、厚生労働省や製薬
企業に報告するなどしています。



業務 ２.病棟業務
入院時に薬剤師が患者さんまたは患者さんの

ご家族と面談し、お薬の服用状況やアレルギー
歴・副作用歴などの確認を行います。また、患
者が持参したお薬手帳やお薬をもとに、薬の種
類や飲み方を鑑別し、複数の医療機関での
薬の重複、相互作用などの確認も行います。

患者さんへの初回面談、持参薬鑑別、処方提案、
服薬指導、 カンファレンス参加、回診同行

入院中や退院時に薬剤師が薬剤情報提供書を用
いて説明を行います。採血結果、服用状況や副作
用状況を確認し、薬の使用が適正であるかや患者
のアドヒアランスはどうであるかなどを医師や看護師な
どにフィードバックしています。
また、多職種カンファレンスへの参加や回診同行時
を通じて医師への処方提案を行い、患者に正しく安
全に薬を服用していただけるように努めています。



業務 ３.混注・製剤業務

①ＴＰＮ(Total Parenteral Nutrition)調製
ＴＰＮとは、食事が摂れない患者に十分な栄養を投与するため、
点滴で補給する方法です。調製した点滴 が微生物で汚染される
と感染症を引き起こすリスクとなりますので、薬剤師がクリーンベンチ
内で無菌的に調製して患者に提供しています。

②抗がん剤調製
抗がん剤(注射薬)調製時の直接接触や霧状粒子の
吸入により発がんの危険性があるため、
全ての抗がん剤を薬剤師が安全キャビネット内で
調製することで、医師や看護師などの医療従事者が被曝
するのを回避しています。



〒124-0012 東京都葛飾区立石5-1-9
TEL03-3692-2121 FAX03-3692-2663所在地

内科、外科、整形外科、脳神経外科、呼吸器内科、呼吸器外科、
消化器内科、消化器外科、循環器内科、泌尿器科、肛門外科、麻酔科、形
成外科、皮膚科、耳鼻咽喉科、神経内科、救急科、リハビリテーション科

診療科目

203床 (急性期一般)病床数

東京都指定地域救急医療センター、東京都災害拠点病院、
日本医療機能評価機構認定病院、一次脳卒中センター(PCA)コア施設病院機能

平成立石病院 Heisei Tateishi Hospital

当院の特徴
救急受け入れ件数都内トップクラスで、地域の救急医療の中心的役割を担っています。
特に、脳卒中・クモ膜下出血・脳梗塞などの患者さんの受け入れ・治療実績は
区東北部の基幹病院でもあります。幅広い診療科があり、急性期病院として多くの各科
手術実績もあります。
全床が急性期ベッドであり、グループ内外と連絡をとり、回復期へとつなぐ中心的役割も
担っています。

薬局の構成
薬剤師10名(男性４名＋女性６名)
助手２名



南町田病院 Minami Machida Hospital
南町田病院

〒194-0004東京都町田市鶴間4-4-1
TEL:042-799-6161 FAX:042-799-7711所在地

内科(循環器、消化器、呼吸器、神経、腎臓、透析)、外科(消化器、呼吸器)、
乳腺外科、形成外科、肛門外科、リハビリテーション科、麻酔科、整形外科、
脳神経外科、小児科、泌尿器科、皮膚科、耳鼻咽喉科、婦人科、眼科、救急科

診療科
目

222床（急性期一般76床、地域包括医療56床、地域包括ケア56床、回復期
34床）病床数

東京都指定地域救急医療センター、東京都災害拠点病院、日本医療機能評価
機構認定病院

病院機
能

当院の特徴
病院周辺は町田市の再開発重点地域であり、⾧くこの地に住む方だけでなく、若い世帯
も多い、人口の多いエリアですが、このエリアの救急医療の中心的役割を担っています。
年間5000台超の救急車の受け入れを行っています。さらに、急性期だけでなく、
回復期・在宅、介護との連携も積極的に行っており、地域密着型の総合病院的な
役割を担っています。

薬局の構成
薬剤師9名(男性3名＋女性6名)
助手２名



花と森の東京病院
Hana to Mori no Tokyo Hospital

〒114-0024 東京都北区西ヶ原2-3-6
TEL:03-3910-1151 FAX:03-3940-5710所在地

内科、外科、整形外科、脳神経外科、麻酔科、耳鼻咽喉科、眼科、
婦人科、泌尿器科、リハビリテーション科、皮膚科、形成外科、救急科、健診センター診療科目

199床 (急性期102床、地域包括ケア42床、回復期リハビリテーション55床）病床数
東京都指定二次救急医療機関、東京都災害拠点連携病院
日本医療機能評価機構認定病院病院機能

当院の特徴
大学病院など高度急性期での治療から自宅に帰るまで、またはその反対方向の
中心である機能を車輪の中心である「HUB」になぞらえ、
地域医療の「ハブ病院」の役割が当院の特徴です。
急性期病床、回復期リハビリテーション病床、地域包括ケア病床、集中治療病床で
患者さんに必要な医療を提供しています。

薬局の構成
薬剤師10名(男性0名＋女性10名)
助手1名



令和あらかわ病院
Reiwa Arakawa Hospital

〒116-0012 東京都荒川区東尾久5-45-1
TEL:03-6807-7500 FAX:03-6807-7503所在地

内科、循環器内科、消化器内科、神経内科、腎臓内科、外科、整形外科、脳神経外科、
消化器外科、形成外科、乳腺外科、皮膚科、泌尿器科、小児科、産婦人科、耳鼻咽喉科、
眼科、放射線科、リハビリテーション科、麻酔科、救急科

診療科目

240床 (急性期一般病床113床、ICU病床16床、回復期リハビリテーション病棟111床）病床数

東京都指定二次救急医療機関病院機能

当院の特徴
2023年にオープンしたグループで一番新しい病院です。
日本医科大学の特別連携病院でもあり、救急・急性期から回復期まで
地域密着型の医療を提供しています。
ICU・急性期病棟、回復期病棟で合計240床の病院です。

薬局の構成
薬剤師8名(男性3名＋女性5名)



荒木記念東京リバーサイド病院
Araki kinenn Tokyo Riverside Hospital

〒116-0003 東京都荒川区南千住8-4-4
TEL03-5850-0311 FAX03-5850-0312所在地

産科 、婦人科 、 小児科 、 内科 、 外科 、 乳腺外科、整形外科、リハビリテーション科 、 皮膚科 、 泌尿器科、
麻酔科診療科目

115床 (レディース病棟60床、急性期一般41床 地域包括ケア14床)病床数
東京都指定二次救急医療機関、日本医療機能評価機構病院機能

当院の特徴
内科・整形外科を中心とした一般病棟、産科・婦人科を対象とした
レディース病棟があります。一般病棟は、外来診療や救急搬送で入院が必要
となった患者の受け入れ、大学病院をはじめとする急性期病院で
治療を受けた後の受け入れなどを行っています。
レディース病棟では、産科では主に、分娩(無痛分娩含む)、
切迫早産や妊娠悪阻の入院、婦人科では婦人科疾患の手術目的の入院があります。

薬局の構成
薬剤師6名(男性1名＋女性5名)



葛飾リハビリテーション病院
Katsushika Rehabilitation Hospital

〒125-0061 東京都葛飾区亀有2丁目18番27号
TEL:03-6231-2020 FAX:03-3604-8041所在地

内科、 整形外科、 リウマチ科 、リハビリテーション科診療科目
83床 (回復期リハビリテーション病床)、日本医療機能評価機構認定
病院病床数

当院の特徴
当院は、葛飾区で初めてできた回復期リハビリテーション専門病院です。
脳血管疾患・運動器疾患の患者さんを中心に、多職種で連携した
リハビリテーション医療を提供しています。
治す医療だけでなく「支える医療」を提供している病院です。

薬局の構成
薬剤師2名(男性2名＋女性0名)



亀有病院 Kameari Hospital

〒125-8520 東京都葛飾区亀有3-36-3
TEL:03-3601-0186 FAX:03-3604-5518

内科、循環器科、呼吸器科、外科、乳腺外科、脳神経外科、
整形外科、泌尿器科、内視鏡科、リハビリテーション科

98床（地域包括ケア60床、療養病床38床）

当院の特徴
1941年(昭和１６年)から地域の皆さんに親しまれてきた病院です。
今も地域の皆さんと密接に関わりながら必要な医療を提供しています。
⾧年この地で暮らす方々が安心して生活できるように急性期から
在宅までシームレスな地域包括ケアを提供しています。

薬局の構成
薬剤師5名(男性1名＋女性4名)

寿康会病院 Jukokai Hospital

2004年10月1日開院日

〒136-0073 東京都江東区北砂2-1-22
TEL:03-3645-9151 FAX:03-3646-1295

所在地

内科 外科 皮膚科 呼吸器科 リハビリテーション科、
整形外科 小児科 心療内科

診療科目

49床（地域包括ケア49床）病床数

当院の特徴
江東区北砂にある全床地域包括ケア病床の病院です。昭和３８年より江東区
北砂町にて診療を行ってまいりました。平成９年より新病院を開設、地域包括ケア
病床の病院として、患者さん個々の疾病に合った医療を展開しております。
地域医療に奉仕するとともに『心のふれあう医療』と『信頼される医療』を提供してい
ます。

薬局の構成
薬剤師2名(男性1名＋女性1名)



近くて温かくて信頼される薬剤師

より地域に密着した医療提供を
赤ちゃんからご高齢の方まで、病院から在宅まで、
地域にあるニーズを把握し、ニーズにこたえられる
医療
地域の皆さんから信頼してもらえる医療の中で、
薬剤師として専門力を発揮しましょう!



仲間とともにプロフェッショナルとして
学び＋働き＋動く

近くて温かくて信頼される医療を実践するために、一人ひとりの職員が「プロフェッショナル」と
して医療サービスに積極的に参加する組織を目指しています。
・各職種で求められる能力を身に着けるための学習・育成
・プロとして患者さんのための創意工夫と実践
・いきいきと働き続けられる職場環境の整備



新卒募集概要
1. 職種 : 薬剤師5名
2. 配属先 : 平成立石病院/南町田病院/花と森の東京病院/令和あらかわ病院
3. 雇用形態 : 正職員
4. 雇用期間 :期間の定めなし
5. 勤務時間 : 8:30-17:30 休憩60分 夜勤なし シフト勤務
6. 休日・休暇 :年間休日120日以上、4週８休＋祝日数、有給休暇初年度10日(法定通り)、年

末年始(12/30-1/3)休暇、産休・育休、介護休暇、子どもの看護休暇、その他就業規則による
7. 昇給 : 年1回(人事考課による)
8. 賞与 : 年2回(昨年度実績3.5か月)人事考課による
9. 退職金制度 : 有(勤続３年以上)
10.通勤手当 : 実費(上限50,000円/月)
11.その他 : 健康保険、厚生年金、雇用保険、労災保険加入、昼食補助、制服貸与、試用期間

３か月、公認心理士(ホスピタルカウンセラー)無料相談
12.受動喫煙対策 : 敷地内禁煙 給与

基本給 :  220,000円
職務手当 : 30,000円

※1年目のみ10,000円

皆勤手当 :   5,000円
月給 :     255,000円



職場の魅力と働く人の声
救急・災害医療、急性期医療から回復期・在宅医療まで幅広い知識と技術が習得できる

都内屈指の病院グループの安定した経営環境の中で安心して働くことができる

仕事とプライベートのメリハリがある環境で充実のWLB

★人のために役に立っているという実感が持てる

★人間関係が良い＆安心して相談できる＆厳しさもあるけど笑いあり、温かさを感じる

★先輩や上司からしっかりとした教育やアドバイスが受けられる

★自分の専門性を高め幅を広げる機会があり、専門職としての成⾧ができる

★毎日忙しいけど、達成感というかやりがいというか、そんな気持ちで翌日を迎えられる

成⾧できる
環境

安心できる
環境充実の

タイパ
WLB



働く人の声



病院見学＆病院１日体験会 ※内容変更の場合あり

実施病院 : 平成立石病院、南町田病院、花と森の東京病院、令和あらかわ病院
実施日時 : 2025年2・3月 開催
※日程はQRコードのエントリーフォームをご確認ください。

★病院見学コース(2時間程度)
院内見学（外来・救急室・各科・病棟・食堂など）、 薬剤部門見学、薬剤師との懇談 など

★病院１日体験コース(5～6時間程度)
院内見学（外来・救急室・各科・病棟・食堂など）、 薬剤部門見学、
薬剤師業務体験（中央業務・病棟業務・混注製剤業務）、
委員会・チーム活動等の見学（開催日の場合）、院内食堂での昼食体験、薬剤師との懇談 など

申し込み方法
①希望病院(複数可)
②希望日時(第3希望まで)
③希望コース(複数可)
④氏名・学校名・学年(卒業予定年)・連絡先(電話・メール)
を明記の上
saiyo@trshp.jp(法人本部人事部採用育成担当) または、こちらへ↑ 申込フォーム



/

法人本部

03-5244-5375

https://csmc-gp.jp/

101-0062 東京都千代田区神田駿河台2-3                    

お茶の水高木ビル

saiyo@trshp.jp
★お問合せはお気軽に★


